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UNA CORSA FRA LE ONDE  

PROGETTO: “MARATHON DES SABLES” 2011
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In nome e per conto del CUS Ferrara ASD, ci permettiamo di sottoporre alla Vs. cortese attenzione il progetto sportivo di seguito illustrato, confidando in un Vs. interesse e possibile adesione in qualità di sponsor.


L’iniziativa in questione, finalizzata a garantire la partecipazione di Andrea ROVERI - atleta di punta del CUS ferrarese - all’edizione 2011 della Marathon des Sables, sarà patrocinata dal Comune e dalla Provincia di Ferrara in quanto Andrea Roveri è il primo ferrarese di nascita fortemente motivato a cimentarsi in questa affascinante gara internazionale dall’evidente sapore estremo.

La Marathon des Sables (Maratona della Sabbie) è infatti uno degli appuntamenti agonistici più affascinanti al mondo e si svolge interamente nel Deserto del Sahara su una distanza totale di 240 km.

Ulteriori informazioni sulla competizione ed il curriculum sportivo di Andrea Roveri sono allegati di seguito alla presente nota.


Poiché l’impresa che Andrea Roveri si accinge ad affrontare richiede il contributo di un adeguato team multiprofessionale, stanno già collaborando alla realizzazione del progetto, su base volontaria ed in relazione alle specifiche competenze, i seguenti esperti:

· Fausto MOLINARI – Preparatore Atletico CUS Ferrara
· Prof. Giovanni GRAZZI – Specialista in Medicina dello Sport presso il Centro di Studi Biomedici dell’Università degli Studi di Ferrara

· Prof. Edgardo CANDUCCI – Professore Ordinario presso la Sezione di Nutrizione Clinica dell’Università degli Studi di Ferrara

· Prof. Claudio CECONI – Professore Ordinario presso Sezione di Cardiologia dell’Università degli Studi di Ferrara
· Dr. Rodolfo PAZZI - Sezione di Nutrizione Clinica dell’Università degli Studi di Ferrara
· Dr. Marco FOGLI – Specialista in Medicina dello Sport

· Dr. Enrico RICCI – Biologo Nutrizionista
· Dr. Maurizio MARCHETTI - Fisioterapista


Il costo di partecipazione a tale manifestazione è stimato in un importo totale di circa 10.000 euro, comprensivo di quota di iscrizione alla competizione, adeguata copertura assicurativa a favore dell’atleta, acquisto del materiale tecnico necessario ad affrontare la sfida nel deserto nonché delle spese necessarie a garantire visibilità agli sponsors/partners aderenti. Visibilità che sarà assicurata attraverso: 

· organizzazione di conferenze stampa finalizzate fin d’ora ad illustrare l’iniziativa alla cittadinanza ferrarese; nel corso di tali conferenze, le ditte sponsorizzatrici verranno invitate a presentare i loro prodotti ed attività; analoga iniziativa verrà organizzata  al rientro dell’atleta dalla Marathon des Sables;

· creazione di una pagina web e blog di Andrea Roveri, mirato a fornire informazioni/notizie sulla competizione nonché sullo stato di avanzamento della sua preparazione atletica. A tale pagina web si accederà tramite link posto sul sito del CUS  Ferrara e in tale pagina verrà dedicato uno spazio stabile agli sponsors dell’impresa;

· indicazione del nome degli sponsors su tutto l’abbigliamento tecnico indossato da Andrea Roveri sia nella fase di allenamento sia nel corso della manifestazione, con conseguente visibilità delle ditte aderenti anche a livello internazionale;

· programmazione di incontri periodici con Andrea Roveri sulle emittenti locali, nel corso dei quali verrà dato ampio risalto agli sponsors/partners sostenitori;

· stampa di locandine, adesivi, magliette promotrici dell’iniziativa recanti i nomi degli sponsors aderenti;

· possibilità, per le ditte sponsorizzatrici, di utilizzare immagini di Andrea Roveri o filmati ripresi durante la Marathon des Sables al fine di sviluppare autonome campagne pubblicitarie;

· citazioni degli sponsors in filmati o reportages che verranno redatti da Andrea Roveri o dai componenti del suo Team durante e al rientro dalla manifestazione.


A conclusione di tale presentazione, sottolineiamo che tale progetto è finalizzato a sostenere un’iniziativa di carattere umanitario, ancora in corso di valutazione, ma comunque orientata a devolvere fondi ad un organizzazione internazionale operativa in paesi in via di sviluppo. 


Auspicando un accoglimento della presente proposta e ringraziando per l’attenzione accordata, porgiamo i migliori saluti.

  Centro Universitario Sportivo Ferrara ASD
                  La Referente
                     Il Presidente


                  (F.to Avv. Marina Tagliati)
               (F.to Giorgio Tosi)
Per ulteriori informazioni rivolgersi alla Referente, Avv. Marina Tagliati, ai seguenti recapiti:

ph. n.: 340 266.8884

e-mail: marvir@interfree.it
LA MARATHON DES SABLES
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Estrema, insidiosa, avventurosa, intrigante, inquietante, entusiasmante.. massacrante.. si potrebbero usare decine di aggettivi per etichettare la “Marathon des Sables” che, giunta quest’anno alla 25^ edizione, si delinea come una delle competizioni sportive più dure ed affascinanti del pianeta.. 

455 articoli sulla stampa internazionale, di cui 14 sulla stampa italiana; 24 ore di reportage sui canali in chiaro e satellitari italiani dedicate alla edizione 2009 … sono questi i dati che solo nel nostro paese evidenziano l’impatto di questo straordinario evento.  
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Sorta sulle ceneri dell’impresa di Patrick Bauer, fotografo francese che percorse 315 km in totale autosufficienza nel deserto algerino al confine con il Niger, la Marathon de Sables, sorretta da un’imponente organizzazione internazionale,  ha mantenuto inalterata questa formula: 240 km nel deserto marocchino - con 6 frazioni di gara e un giorno di riposo - che i partecipanti, provenienti da tutto il mondo,  percorrono in completa autonomia alimentare e con una razione idrica giornaliera di 9 litri distribuiti nei check points lungo il percorso. 
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Ogni atleta parte munito solo di uno zaino che contiene limitate razioni di cibo, alcuni utensili (quali una pompa aspiraveleno, uno specchietto, un razzo segnalatore, un fischietto,un piccolo kit per cucina da campo, una bussola, il road-book) e  l’equipaggiamento per le soste notturne nelle tende berbere.. Una sfida alla sopravvivenza umana che ogni anno si snoda lungo distanze di 30 – 42 e 80 km su percorsi impervi e costantemente mutevoli  .. Una sfida che ogni partecipante lancia in primo luogo a sé stesso, ai propri limiti, alla proprie paure, alla propria solitudine ma anche alla scoperta delle inesauribili potenzialità umane, dei sentimenti più autentici, della forza interiore e fisica, della volontà di non arrendersi, dello spirito di amicizia e solidarietà.. 
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Un viaggio all’insegna del rispetto per la vita, nella consapevolezza della imprevedibilità e maestosità della natura e alla ricerca di un difficile equilibrio fra corpo e mente poiché, è solo in questo delicato equilibrio, che la sfida può essere vinta.
ANDREA ROVERI

Andrea Roveri nasce a Ferrara il 4 Febbraio 1968. Appassionato sportivo fin dai primi anni di vita, all’età di 6 anni si avvicina al mondo del basket, in una crescente escalation di successi che lo porterà, attraverso i campionati giovanili, agli juniores nazionali con la Pallacanestro Ferrara, Succhi G ed esordio in A2 contro le Cantine Riunite nel 1988.

Transitato poi al ciclismo dilettantistico e notato per le sue straordinarie potenzialità dal team medico facente capo al Prof. Conconi, è stato uno dei primi ferraresi ad avvicinarsi al triathlon – alla fine degli anni 80 - intraprendendo una carriera di atleta professionista che, per 10 anni, è stata contraddistinta da ottime performances a livello nazionale e internazionale, come di seguito specificato:
1989 – esordio nel Triathlon Sprint a Fumana di Valpolicella classificandosi 6^ assoluto. A Mondello sul Mare ha partecipato alla prima gara in veste di professionista.

Nel corso del 1989 ha altresì preso parte a tutte le gare del ranking italiano in qualità di atleta del Gruppo Sportivo Triathlon Ferrara Himont ottenendo sempre piazzamenti entro i primi 15 assoluti e conquistando il titolo italiano juniores. Si segnalano in particolare il 1^ posto assoluto al Campionato Juniores a Pesaro, il 13^ posto assoluto al Campionato Italiano di Triathlon Olimpico e il 6^ posto assoluto ai Campionati Europei in Portogallo. 
1990 – Partecipa al Campionato Italiano di Triathlon, ottenendo sempre piazzamenti entro il 15^ posto assoluto. Transitato alla categoria Senior, con il Gruppo Sportivo Triathlon Ferrara Himont vince il Campionato Italiano a squadre.

Ago 1990/Ago 1991 – Svolge il Servizio Militare nel gruppo Sportivo dei Bersaglieri a Cecchignola – Roma, partecipando ai campionati mondiali militari a squadre di triathlon.

1991/1993 - Rientrato dal servizio militare transita, in veste di professionista, alla Società Sportiva Athletic Team di Carmagnola Cuneo. Con tale Gruppo Sportivo nel 1991 vince nuovamente il Campionato Italiano a squadre. A tutto il 1993, partecipa ai Campionati Italiani di Triathlon ottenendo piazzamenti sempre al di sopra della 20^ posizione assoluta.

1993/1996 – A fine 1993 viene tesserato, quale professionista,  con la C.L.F. Gabbi Ponteggi di Bologna. Durante tale periodo, partecipa ai Campionati Italiani di Triathlon ottenendo ottimi piazzamenti assoluti. Nel 1996 partecipa altresì al Triathlon di Nizza. Con la Società C.L.F. partecipa inoltre ai Campionati Italiani di Duathlon e ad alcune importanti gare internazionali a Gratz (A), Roth (D), Lugano (S) ottenendo eccellenti prestazioni.
1997/1999 – Nel 1997, sempre in qualità di professionista, viene tesserato con la Società Sportiva Pasta Granarolo di Bologna. Partecipa ai campionati italiani di Triathlon e Duathlon ottenendo piazzamenti al 3^ e 4^ posto nei campionati a squadre.
L’ 8 settembre 1998 partecipata ai Campionati del Mondo di Duathlon a Ferrara, quale membro della Nazionale Italiana, classificandosi al 3^ assoluto nella categoria Senior e al 43^ posto assoluto nella classifica generale.

Nel 1999 si ritira dalla competizione.

Dal 2008 ha ripreso l’attività podistica competitiva quale atleta del CUS Ferrara.
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